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Huai un atta

Basta con le ca

Concediti uno snack sano e s
— 3
Piacere al cioccolato

4 Non cedere alla tentazione di una barretta al
cioccolato piena di grassi e calorie. Scegli gli snack
sani e deliziosi che ti offre Herbalife!

Barrette di qualita ricche ed appaganti disponibili
in tre deliziosi gusti: Vaniglia e Mandorla,
Cioccolato e Arachidi, Agrumi.

Ideali quando la voglia di dolce ti assale, le nostre
barrette sono ricoperte di cioccolato di qualita ma
 hanno meno calorie e grassi rispetto alle altre
e Darrette in commercio. Una
delizia irresistibile. Abbiamo messo a confronto le nostre
Barrette alle proteine con gli snack pil
venduti nei supermercati!

¢ Contenuto proteico quattro volte superiore
® 50% in meno di calorie

¢ Contenuto di carboidrati tre volte inferiore
e Contenuto di grassi quattro volte inferiore

Barrette Barrette
alle proteine al cioccolato
ShapeWorks™ del supermercato

( 100g 35g 100g S8z )

(1 porzone) (1 porzione)

389 136 494 281

Energia

Proteine 29 10 4,6 2,1
Carboidrati 45 16 64,8 37,6
\Grassi 11 37 24,1 14 Y,

O Shapeweia




ShapeWorks.

Controllo del peso per una forma perfetta.

cco di fame?

lorie di troppo!!
1z10S0 ma con poche calorie!!

Per chi ama sgranocchiare noccioline e patatine,
le nostre strepitose Noccioline di soia tostate sono
un’ottima alternativa!

Queste croccanti noccioline di soia tostate sono
insaporite con un ingrediente esclusivo a basso
contenuto di sodio e hanno un bassissimo apporto
di carboidrati. Una vera innovazione nel mondo degli
snack. Dopo che le avrai assaggiate, ti chiederai

come mai nessuno ci abbia pensato prima!

Abbiamo messo a confronto
le nostre Noccioline di soia
tostate con gli anacardi!

® 50% in meno di calorie

e Contenuto di fibra 6 volte superiore

¢ Contenuto di grassi cinque volte inferiore
¢ Minore contenuto di carboidrati

Noccioline
di soia
ShapeWorks™ Anacardi
( 100g 28 0 sog ) M

(1 porzione) (1 porzione)

Energia 388 109 620 310
Proteine 40.1 1.2 19,8 9,9
Carhoidrati 14.4 4.03 20,5 10,3
Grassi 18.9 5.3 50,9 255
Gihra 179 5.01 4,0 20 )

er lo stile di vita moderno!

L’aspetto non inganna: sono
davvero huoni come sembrano!



Dai una

svolta i

e

alle tue abitudini: sceg}m/dsmck sano!

.-'/

Hai gia I'acquolina in bocca?

Chiamami oggi!!
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